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                                          ♪ ぽこ あ ぽこ ♪  

♪２０２３年度    poco a poco   ♪ 
 Nr．２３   ２０２４年２月１４日（水）            文責：プファイル・辰巳 

 

Aschermittwoch  
～灰の水曜日って？～ 

  今年は Aschermittwoch と Valentinstag（ヴァレンタ

インデー）が重なりました。 ファッシングの一連の行事が

火曜日で終わり、灰の水曜日からは断食期間の始まり

です。 今年は偶然その日がヴァレンタインデーと重なっ

てしまいました。  

  灰の水曜日から復活祭まで、現在でも「お肉断ち」「アルコール断ち」「甘いもの断

ち」など、健康のためにも自分なりの断食をする方がいることは、前回紹介しました。そ

の日がヴァレンタインデーと重なってしまって、困っている人もいるかもしれませんね。 

  ２月１４日が聖人ヴァレンティヌスの日と定められたのは、もう千年以上も前のことだ

そうですが、現在のようなヴァレンタインデーの商戦が始まったのは、日本では１９５０

年代の終わりからだそうです。 あるチョコレート会社の「女性から男性へチョコレート

を贈りましょう」という戦略が大当たりして、今日に至っていますね。 最近では「本命

チョコ」の他に「義理チョコ」や「友チョコ」、自分にプレゼントする「自己チョコ」まであ

るそうです。 

  ドイツやオーストリアでは、花屋商戦が当たり、男性から女性へバラの花束などを贈

る人が多いようです。 最近ではドイツでもハート形のチョコレートなども売られるよう

になりましたが。 

  いずれにせよ、ヴァレンタインデーには、自分が大切に想う人に何かプレゼントをす

る（物は様々ですが）という習慣がいろいろな国々に広がっているようです。 

  最後に灰の水曜日の「灰」は、カトリック教会では、この日にシュロの葉を燃やした

灰で額に十字を記し、堅信や告解の象徴としているところに由来しているそうです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

久々の  ちょっとだけ  演奏会情報 ♪ 

 

３月のアルテオーパーの演目より 
  

 ３月９日（土） モーツァルトホールにて 

   １１時から     シューベルトの歌曲 

                モーツァルトのオペラ・アリア 

             

 ３月９日（土） 大ホールにて 

   ２０時から     バーミンガム市交響楽団の演奏 

                  ベートーヴェンのヴァイオリン協奏曲 Op.６１ 

                  ベルリオーズの幻想交響曲  

 

 ３月１６日（土） 大ホールにて 

   ２０時から     フライブルグ バロックオーケストラの演奏 

                   J.S.バッハ のマタイ受難曲 BWV 244 

 

 ３月１７日（日） モーツァルトホールにて 

   １６時から     ファミリーコンサート 

                   音楽メルヘン「ヘンゼルとグレーテル」 

                      語りと吹奏楽アンサンブルの演奏 

 

 

３学期ミニコンサート（小学部１～４年生の部） 

受付開始！ 
  本日からミニコンサートの申し込み受付を開始しました。 

        申し込み締め切りは、２月２２日（木）  です。 

 

  早めに申し込みを済ませてくださいね。 プログラムの配信は、２月２８日 

を予定しています。 

 

 


