
フランクフルト日本人国際学校

音楽科通信

文責：長谷川 紗耶

Nr．1     ２０２5 年 ４月1 0 日 （木）
＜小学部１・２年生＞

□教科書

□プリント用ファイル（Ａ４版）

□鍵盤ハーモニカ

□筆箱

＜小学部３～６年生＞

□教科書

□プリント用ファイル（A４版）

□ソプラノ・リコーダー

□筆箱

※３年生は鍵盤ハーモニカも持ってきてください。

＜中学部＞

□教科書（「中学生の音楽」と「器楽」）

□プリント用ファイル（Ａ４版）

□アルト・リコーダー（必要に応じてソプラノ・リコーダー）

□筆記用具

※器楽の教科書は３年間を通して使います。大切に使ってください。

＊ 持ち物には、必ず記名をお願いします。

（ケースだけではなく、楽器本体や部品にもお願いします。）

＊ 低学年のみなさんは、「音楽袋」に教科書等の持ち物をまとめて入れておくと、

教室移動がしやすくなります。

＊ 鍵盤ハーモニカはケースに入っていれば、袋は必要ありません。

＊ リコーダーや鍵盤ハーモニカを購入する必要のある方は、裏面をご覧ください。

小学部２、３、６年生
中学部1年生

小学部１、４、５年生
中学部２、３年生

ご入学・ご進級
おめでとうございます！

名前 長谷川 紗耶(はせがわ さや)
出身 新潟県三条市
趣味 散歩、パン屋巡り
好きなパン Buchweizen brötchen
好きなケーキBienenstich, Eierschecke

小中高大学時代の部活動は、吹奏楽部で
12年間パーカッションをしていました。
大学では教育学部に所属し、音楽を専門

分野として、特に歌唱表現や合唱指導に関
心をもって学びを深めました。

ドイツ音楽家のJ.S.バッハやR.シューマ
ンに魅了され、ザクセン州・ライプツィヒ
に音楽留学。ライプツィヒ音大の、Ｃ.シュ
タイン先生のもとで歌唱研究をする傍ら、
パン屋で働きながらドイツのパンやケーキ
への愛情を注ぎました。
ご縁あり、４月からフランクフルトへ🌸

子供たちと共に学び、成長していきたいと
思っています。よろしくお願いいたします。

いよいよ４月、新学年がスタートしました。はじめまして。今年度からフランクフルト日本人

国際学校の音楽教員としてお世話になります、長谷川紗耶(はせがわさや)です。大好きな音楽で

フランクフルト日本人国際学校を愛と歌声で溢れさせたいと思っています。よろしくお願いいた

します。

本年度の音楽科担当

ヴィルー俊山先生

長谷川紗耶

音楽科通信の名前は“Freude”に決めました。
この言葉はドイツ語で「喜び」を意味します。
ベートーヴェンの《交響曲第９番》の中でも象
徴的に歌われるフレーズ「 Freude schöner, 
Götterfunken!(喜びよ、美しい神々の閃光
よ！」にも登場します。世界中の人々がこのメ
ロディーを歌い、音楽を通じて喜びを分かち合
い、絆を深めてきました。私自身、音楽を心か
ら楽しみ、そして子供たちにも、楽しみの中で
音楽を学んでほしいという願いを込めて、この
名前をつけました。前任の辰巳先生の想いを引
き継ぎ、ミニコンサートや音楽鑑賞会の計画・
実行も考えています。

Freude
音楽科の授業で使用するものフロイデ

Freude
フロイデ

とは。



本校では、下記の楽器を音楽の時間に使っています。まだお持ちでない

方は、準備をお願いいたします。

鍵盤ハーモニカ（鍵盤数約２オクターブ以上のもの）

日本製ヤマハ以外に、ドイツではホーナー社製のものも購入可能です。

（ドイツでは「メロディカ」と呼ばれています）

ソプラノ・リコーダー

ジャーマン式でもバロック式でもどちらでもかまいませんが、初心者

にはジャーマン式の方が扱いやすいです。

木製のものは大変高価で、また初心者には扱いにくいので、プラス

ティック製のものをおすすめします。

アルト・リコーダー

できるだけバロック式のものを購入してください。

こちらも木製のものは大変高価です。プラスティック製のものをおす

すめします。

◎Session The Music Store ：Hanauer Landstrasse 338 

60314 Frankfurt 

（フランクフルト中心部より車で１０分くらい）

◎Musikhaus Am Dornbusch：Eschersheimer Landstr.278 

60320 Frankfurt 

（U1、2、3 Dornbusch 駅下車徒歩すぐ）

小学部３・４年生

小学部１・２年生

中学部１～３年生

※ドイツ語：Sopran Blockflöte

German Griff （ジャーマン式）

またはBarock Griff (バロック式)

楽器の購入について

※ドイツ語：Alt Blockflöte Barock Griff

市内の楽器店

月ー金: 10:00 – 19:00
土 : 10:00 – 18:00

月ー金: 10:00 - 19:00 
土 : 10:00 - 16:00 


